
EINSATZ DES DEFIBRILLATORS 

 

Die Handhabung der Geräte ist einfach:  

Nachdem man das Gerät ausgepackt hat, drücken Sie die On/An-Taste und der Deckel 
öffnet sich. Ab dann werden Sie durch eine Stimme angeleitet, was zu tun ist. 

 

VORGEHEN 

• Oberkörper des Bewusstlosen freimachen: die Kleidung mit der beigelegten Schere 
zerschneiden  

• abtrocknen, falls die Haut nass ist  

• bei stark behaarten Männern kurz und schnell die Brust mit dem beigelegten 
Einwegrasierer rasieren, da die Elektroden sonst nicht richtig haften 

 

Folgen Sie den Sprachanweisungen des Gerätes  

• Nehmen Sie die beiden Klebe-Elektroden, entfernen die Folie und kleben sie der 
Zeichnung folgend, ganz fest auf den Brustkorb des Kranken vom Helfer aus 
gesehen links oben und rechts unten  

Alles weitere geschieht automatisch  

• der Defi analysiert den Herzrhythmus und schreibt intern ein EKG  

• der Defi entscheidet, ob Kammerflimmern vorliegt und ein Stromstoß notwendig ist 

• der Defi misst das Körpergewicht und stellt die Stärke des Stromstoßes selbst ein  

• der Defi löst den Stromstoß, falls erforderlich, alleine aus bzw. fordert auf, die rote 
Schocktaste zu drücken  

 

Weiterhin den Sprachanweisungen folgen! Klebe-Elektroden nicht entfernen! 

 

 

SIE KÖNNEN ALSO NICHTS FALSCH MACHEN!  

Falsch wäre es nur, die Geräte nicht zu benutzen. 

 

 

 

 

 

 

 

Stand Juni 2023 Gemeinde Forstern, Mathias Weigl, mit fachärztlicher 
Beratung von Dr. Thomas Meixner 


